Slidinéjimo Salmai: jy skirtumai, ir privalumai

patarimai 2

Per paskutinius penkerius Seserius metus viena perkamiausiy prekiy kalny slidinéjimui tapo slidinéjimo salmai. Tokj Salmy populiarumg galima sieti su
freestyle slidziy ir snieglenéiy i$populiaréjimu visame pasaulyje. Salmy gamintojams labai padeda ir spauda, kuri su didziausiu malonumu paskelbia apie
istikusias nelaimes slidinéjant.

Europoje atsiranda vis daugiau slidinéjimo kurorty, kuriuose vaikams slidinéjimo $almai yra privalomi. Daugumoje dideliy Italijos bei Austrijos snow parky irgi
primygtinai praSoma turéti slidinéjimo 8alma. Lietuvoje Druskininky Snow Arenoje batina dévéti 8alma. Dél Siy priezasciy ir Zmoniy sgmoningumo, kad geriau
nerizikuoti, nes ne viskas trasoje priklauso nuo paties, $almai tapo populiaria preke.

Ka reikia zinoti perkant $alma ir kokie $almai bina, pataria Efekto parduotuvés prekiaujancios slidinéjimo prekémis pardavéjai.
Salmy stiliai ir dizainas:

Lietuvoje bendraujant su parduotuvés klientais yra susidariusi nuomoné, kad apvalios formos $almai yra skirti iuozZiantiems su snieglente. O $almai “sportinio
stiliaus” (su grioveliais) yra skirti slidininkams. Toks poZilris yra klaidingas. Tokia nuomone turintys Zmonés greiciausiai daug ir daznai ziari Pasaulio ar Europos
slidinéjimo ¢empionaty, kur visi profesionalls sportininkai yra su tokios formos $almais. Varzybose, kur yra skai¢iuojama kiekviena sekundé ar jos dalys,
kiekvienas elementas yra svarbus pradedant slidémis, sportininko apranga ir baigiant slidinéjimo $almu.

"Apvalios formos" $almus daznai reklamuoja freestyle ir freeride slidininkai. Taigi "apvaliy $almy" ¢iuoziantys su slidémis neturétu bijoti.
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Apsisprendus dél $almo formos sitilome atkreipti démesij j :

Kokybeé: prie$ perkant $alma, ypac jei jis yra pigus, pasizidrékite, ar jis yra sertifikuotas EN 1077:2007. Daugumos firmy, tarp jy ir brangiy, mégéjisky $almy
standartas yra B klasés.

Salmo svorj: $alma, kuris sveria vir§ 550 gramy galima vadinti sunkiu, $almas iki 400 gr. laikomas lengvu. Jei ant $almo pakuotés ar etiketés matote uzrasa “In-
mold”, vadinasi jis bus lengvas.

Didelis privalumas yra $almo dydzio reguliavimas (ratukas gale). Didesné tikimybé, kad $almas su ratuku Jums tiks. Salmai su ratuku turi didesne dydzio
amplitude.

Salmas turi turéti ventiliuojamas angas. Dar geriau, jei ventiliavimo angas galima uzdaryti.

Salmo gale turi biti akiniy laikiklis.

Daugelyje brangesniy $almy (RED, Smith...) yra galimybé jsidéti ausines, iSsiimti po$almj, nusiimti snapelj (jei jis yra).

Butina matuotis

Prie$ perkant $almg batina jj matuotis. Rekomenduotina pasimatuoti kokius 5 skirtingus $almus, kad suprastum, kuris geriausiai “limpa” prie galvos ir yra Jums

patogiausias. Daznai biina, kad pasimatavus pirma $alma atrodo, kad jis tinka, pasimatavus dar kelis pasirodo, kad su jais dar patogiau. Salma internetu pirkti
nerekomenduojame, nebent JUs iSsirinktg $alma esate matavesi ir tikrai Zinote, kad jis tiks.

Perkant §alma, rekomenduojame j parduotuve atsinesti ir slidinéjimo akinius. Pasitaiko, kad Zmogui uzsidéjus $alma ir akinius, $almas (i$ virSaus) remiasi j
akinius, o akiniai tada spaudzia nosj, susidaro diskomfortas. Kita priezastis, kodél reikia parduotuvéje uzsidéti ir $alma, ir akinius, yra ta, kad gali nesutapti $almo
ir akiniy iSgaubimas. Jei perkate to paties gamintojo $alma ir akinius, formos atitiks idealiai ( RED $almams idealiai tinka ANON, Dragon firmy akiniai).

Vyriski ir moteriski $almai be dydziy dazniausiai skiriasi tik savo dizainu.
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Zinomi pasaulyje $almy gamintojai ir jy kainos:
Julbo, RED, Smith, TSG, POC, UVEX, Alpina, Giro, Bern, Pro-tec... Siy gamintojy produkcijos kokybe neturétuméte abejoti.
Dauguma slidziy gamintojy (Atomic, Elan, Fischer, Head, Salomon) taip pat gamina slidinéjimo Salmus, kuriy kokybé taip pat gera.

ISvardinty firmy pigiausi modeliai kainuoja nuo 200 It, sportinio stiliaus $§almy kainos nuo 400 It.

Salmy dydziai (RED gamintojo).
Vyriki: M 56-58cm. L 59-61cm. XL 61-63cm. XXL nuo 64cm.
Moteriski: XS 53-55cm S 55-57¢cm M 57-59cm L59-61cm.

Vaikiski: S 49-51cm M 51-53cm L 53-55cm.
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